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Az oktatás 	- időpontja:................................................
	- helyszíne:................................................

Az oktató	- neve:.......................................................
	- beosztása:...............................................

*Az oktatás formája:
O elméleti
O gyakorlati

Az oktatás tárgya:
1. Bekövetkezhető sérülések ismertetése (zárt sérülés, nyílt sérülés), ideiglenes ellátásuk.
2. Stabil oldalfektetés ismertetése.
3. Nem légző sérült elsősegélye.
4. Hogyan kell vizsgálni eszközök nélkül a balesetes állapotát.
5. Eszméletlen sérült ellátása.
6. Áramütés elsődleges és másodlagos sérülései.
7. Mentő hívása.
8. Tömeges baleset esetén teendők.
9. Baleseti helyszín biztosítása.
10. Veszélyes anyagok (vegyi anyagok) okozta baleset, sérülés kezelése, mérgezések.
11. Különleges vérzések és azok csillapítása.
12. Égési sérülések ellátása.
13. Törések, ficamok, rándulások ellátása.
14. Idegen test a szembe, légútba jutása.




* Megfelelő szöveg aláhúzandó!
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